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Пояснительная записка 
к учебному плану МБОУ «СОШ № 26» 

среднего общего образования на 2023– 2024 учебный год 
1. Общие положения 

  
1.1 Учебный план является организационным механизмом реализации 
ООП ООО (ФГОС ООО) МБОУ «СОШ № 26». 
1.2 Учебный план МБОУ «СОШ № 26» разработан в соответствии со 
следующими документами: 
- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 №273-ФЗ; 
- Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования (одобрена решением федерально - методического 
объединения по общему образованию протокол от 08.04.2015 г. № 1/15) 
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 
2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного 
врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрировано в Минюсте России 
03.03.2011 г., регистрационный номер 19993) с внесёнными изменениями 
на основании Постановления Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 24.12.2015 г. № 81 «О внесении изменений 

№ 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10. «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 
организациях»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации: «Об 
утверждении и введении в действие федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования» от 17.12.2010 
года №1897 с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г. № 1644, 
от 31 декабря 2015 г. № 1577; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 
августа 2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам – образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 
- Федеральный перечень учебников, рекомендуемых при реализации 
имеющих государственную аккредитацию программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
28.12.2018 г. № 345; 
- Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 
образования от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по 
применению норм законодательства в части обеспечения возможности 



получения образования на родных языках из числа языков народов 
Российской Федерации, изучения государственных языков республик 
Российской Федерации, родных языков из числа языков народов 
российской федерации, в том числе русского как народного»; 
- инструктивно – методическими рекомендациями «О формировании 
учебных планов образовательных организаций Иркутской области, 
реализующих основные общеобразовательные программы начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, в 2020/2021 
учебном году» от 08.06.2020 г. № 02-55-5577/20; 

в соответствии с локальными актами школы: 
- Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 26»;  
- Основной образовательной программой среднего общего образования 

(ФГОС СОО) МБОУ «СОШ № 26». 
 
2.Режим работы школы 
2.1 Продолжительность учебного года и режим работы в МБОУ «СОШ № 26» 
определены календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 
Продолжительность учебного года: 34 учебные недели. Учебные периоды – 
полугодие, год. 
Продолжительность каникул: в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Продолжительность учебной недели: шестидневная учебная неделя. 
Продолжительность учебных занятий: 40 минут. 
Занятия осуществляются в одну смену - 11акласс. 
Обучение проводится по пятидневной неделе. 
Расписание уроков составлено с учетом СанПиН 2.4.2.2821-10. Элективные 
курсы, факультативы, курсы по выбору проводятся в дни наименьшей 
нагрузки основных предметов и во вторую половину рабочего дня после 45- 
минутного перерыва. 
Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их 
выполнения до 3,5 часов. 

 3.Характеристика учебного плана 
1.1 МБОУ «СОШ № 26» устанавливает 2-х летний срок освоения программы 
(10-11 классы), обеспечивает реализацию универсального профиля (вариант 
1), который строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной 
деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 
обучающихся, результатов проведенного у анкетирования намерений и 
предпочтений обучающихся 9-х классов, заявлений родителей при 
индивидуальном отборе в 10 класс, кадровой и материально - технической 
обеспеченности школы в 11а  классе. 
1.2 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательного процесса. 
1.5 Обязательная часть учебного плана формируется из числа учебных 
предметов из следующих обязательных предметных областей, определенных 
ФГОС СОО: 
 



Предметная область «Русский язык и литература» включает предметы 
«Русский язык», «Литература» (базовый уровень); 
Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 
«Иностранный язык» (Английский язык), (базовый уровень); 
Предметная область «Естественные науки» включает предметы «Физика» 
(базовый уровень), в 11 классе обязательный предмет «Астрономия» 
(базовый уровень); 
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень); 
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы «Математика: алгебра и начала математического анализа, 
геометрия» (углубленный уровень), «Информатика» (базовый уровень); 
Предметная область «Общественные науки» включает предмет «История» 
(углубленный уровень), «Обществознание» (базовый уровень), «Право» 
(базовый уровень); 
Предметная область «Физическая культура, экология и ОБЖ» включает 
предметы «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности 
жизнедеятельности» (базовый уровень). 
1.6 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей, 
обучающихся и предусматривает: 
- увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных предметов 
обязательной части с учетом реальных потребностей, способностей и 
познавательных интересов обучающихся; 
- введение учебных курсов, обеспечивающих интересы обучающихся, 
элективных курсов по отдельным предметам, на которые предусматриваются 
разделы предмета, не входящие в основной курс. 

Данная часть учебного плана в МБОУ «СОШ № 26» реализуется 
дополнительными предметами на базовом уровне (по выбору обучающихся): 
«Биология», «Химия», «География»; и элективными курсами (обязательными 
для всех обучающихся) данного профиля: «Искусство. МХК». 
При изучении элективных курсов, предметов по выбору, применяется как 
зачётная («зачёт», «незачёт»), так и отметочная система оценивания как 
оценка усвоения учебного материала. Избранная форма текущего контроля 
представлена в рабочих программах учителей. 
Учебный план включает и факультативные курсы по выбору обучающегося, 
преимущественно в 11 классе, внеурочную деятельность. 
Для успешного овладения стандартом образования по русскому языку, для 
подготовки к итоговому сочинению, развития познавательной культуры, 
языковых способностей введены факультативные курсы «Язык- 
важнейшее средство общения». 
Для формирования навыков применения достижения науки в практической 
деятельности, для подготовки к итоговой аттестации введены 
факультативные курсы «Методы решения физических задач», «Решение 
 
 



задач повышенной сложности по химии», «Закономерности 
наследственности и их цитологические основы», «Математические 
основы информатики». 
Для овладения обучающимися элементарной психологической культурой, 
развитие готовности к полноценному взаимодействию с миром введен 
факультативный курс «Психология». 

При   изучении    курсов    «Иностранный    язык»    (Английский    язык), 
«Информатика», «Физическая культура» в 10-11 классе предусмотрено 
деление на 2 группы (при наполняемости класса не менее 25 человек) для 
реализации подготовки обучающихся. 

   4.Проведение промежуточной аттестации 
 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с 

Положением МБОУ «СОШ № 26» «О формах, периодичности и порядке 
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся», утвержденным приказом от 21.12.2018 г. № 478, в сроки, 
установленные календарным учебным графиком школы. 

  Текущий контроль в 11а классе осуществляется в виде отметок по 5-ти 
балльной шкале. На основании текущих отметок, с учетом результатов 
контроля освоения материала учебных предметов, проводится полугодовая 
промежуточная аттестация учащихся 11а класса по каждому учебному 
предмету. 

В соответствии с годовым календарным учебным графиком МБОУ 
«СОШ № 26» на 2023 – 2024 учебный год промежуточная аттестация по 
итогам года проводится по всем учебным предметам. 

Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную 
аттестацию с аттестационными испытаниями и промежуточную аттестацию 
без аттестационных испытаний. 

Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется 
по результатам достижений обучающихся в освоении учебных предметов, 
предусмотренных образовательной программой, с учетом текущего контроля 
по модулям (полугодиям) и фиксируется в электронном журнале в виде 
годовой отметки. 

Количество предметов, по которым предусмотрены аттестационные 
испытания и возможные формы их проведения, рассматриваются на заседании 
педагогического совета, не позднее 3-х месяцев до проведения годовой 
промежуточной аттестации, с последующим утверждением приказом 
руководителя образовательной организации и доводится до сведения всех 
участников образовательного процесса: учителей, обучающихся и родителей 
(законных представителей). Аттестационные испытания годовой 
промежуточной аттестации проводятся в форме итоговых контрольных работ 
по материалам, приближенным к  единому государственному экзамену. 



   
Учебный план МБОУ «СОШ № 26» 11 «а» класс (Профиль -  универсальный), 

2023-2024 учебный год (5-ти дневная учебная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
изучения 

10 класс * 11 класс * Всего 
по ступени 

С учетом 
деления на 
группы 

Обязательная часть  
Русский язык и литература  
 

Русский язык  Б 1 1 1 1 2 2 
Литература  Б 3 3 3 3 6 6 

Математика и 
информатика  
 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

У 6 6 6 6 12 12 

Информатика  Б 1/1 1/1 1/1 1/1 2 4 
Иностранные языки  Иностранные языки Б 3/3 3/3 3/3 3/3 6 12 
Естественные науки  
 

Физика  Б 2 2 2 2 4 4 
Астрономия  Б   1 1 1 1 

Общественные науки  
 

История  У 4 4 4 4 8 8 
Обществознание  Б 1 1 1 1 2 2 
Экономика  Б 1 1 - - 1 1 
Право  Б - - 1 1 1 1 

Физическая культура, 
экология и ОБЖ  
 

Физическая культура  Б 3/3 3/3 3/3 3/3 6 12 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  

Б 1 1 1 1 2 2 

 Индивидуальный проект  ЭК 2 2 - - 2 2 
ИТОГО 28/35 28/35 27/34 27/34  55  69 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. Дополнительные предметы по выбору  
Естественные науки  
 

Биология  Б 1 1 1 1 2 2 
Химия Б 1 1 1 1 2 2 

Общественные науки  
 

География  
 

Б 1 1 1 1 2 2 

 3 3 3  3 6 6 
ИТОГО 31/38 31/38 30/37 30/37 61 75 

Дополнительные  курсы по выбору        
Технология. Автомобильное дело  ЭК 2 2 - - 2 2 
Технология. Русская кухня  ЭК 2 2   2 2 
Мировая художественная культура  ЭК 1 1 1 1 2 2 
Психология. Социализация личности 
старшеклассника  

ФК - - 1 1 1 1 

Язык – важнейшее средство общения  ФК   1 1 1 1 
Речевой этикет  ФК 1 1     1 1 
Решение задач повышенной сложности по химии  ФК - - 1 1 1 1 
Закономерности наследственности и их 
цитологические основы 

ФК - - 1 1 1 1 

Методы решения физических задач  ФК - - 1 1 1 1 
Математические основы информатики  ФК - - 1 1 1 1 

ИТОГО  6 6 7 7  13 13 
Предельно допустимая учебная нагрузка  37 37/44 37 37/44  

74 
  

88 Итого суммарное количество часов  37 37 37  
С учетом деления на группы  44 44 44  
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